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midis shteteve

18 34 90




ndigni fialimin e xhumasé né shqip,
té mbajtur nga Hazret Kalifi i Pesté
i Mesihut té Premtuar.
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sthur pér 1€ githe
urrgflje pér askénd

pse mund té argumentohet qé
ato né thelb jané ¢éshtjet e tyre té
brendshme, por nuk duket se ato jané
té shqetésuar pér popullin palestinez.
Ky standard i dukshém i dyfishté, po
u shton méri dhe urrejtje né zemrat
e popujve té shteteve muslimane
ndaj shteteve té fugishme. Kjo
indinjaté dhe antipati &shté mjaft
kércénuese, e cila duke u gurgulluar
mund té shpérthejé né ¢do moment.
Cili mund té jeté rezultati i késaj? Sa
dém mund t’i shkaktojé kjo botés né

zhvillim? A do té mund té€ mbijetojé
ato? Sa shumé do té ndikohen
vendet e zhvilluara? T€ gjitha kéto
pérgjigje jané vetém né dijen e Zotit.
Uné nuk mund t’u pérgjigjem kétyre
pyetjeve dhe as dikush tjetér. Por, pér
njé gjé¢ mund té jemi t€ sigurt, qé
pagja botérore do té€ shkatérrohet.
Le té jeté e qarté, € uné po flas né
mbéshtetje apo favor té€ ndonjé shteti
té caktuar. Ajo q€ dua té them éshté
qé té gjitha format e mizoris€, kudo
gjenden ato, duhen asgjésuar dhe
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Kalifi i Xhematit Musliman
Ahmedia, duke udhéhequr lutje

solemne pas pérfundimit t€ fjalimit,

né Parlamentin Evropian.

duhen ndaluar, pa marré parasysh
se ato kryhen nga populli palestinez,
populli izraelit apo populli i cilitdo
shteti tjetér. Mlizorité duhen ndaluar
me ¢do kusht, sepse nése ato
lejohen té pérhapen, atéheré flakét
e urrejtjes sigurisht do té€ pérpijné
gjithé botén, deri né shkallén qé
njerézit shumé shpejt do té harrojné
vuajtjet e shkaktuara nga kriza e
sotme ekonomike. Madje, ata do
té pérballen me njé situaté tepér
té¢ tmerrshme. Do t€ ndodhé njé
humbje aq e madhe e jetéve njerézore
sas'mund t€ merret me mend. Andaj,
éshté detyra e vendeve europiane, té
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cilat mbartén vuajtje t&€ médha gjaté
Luftés sé¢ Dyté Botérore, t€ marrin
mésim nga e kaluara e tyre dhe té
shpétojné botén nga shkatérrimi. Pér
ta pérmbushur kété, u duhet gé t'u
pérmbahen me ¢do kusht kérkesave
té drejtésisé dhe té jené t€ gatshém
pér té pranuar pérgjegjésiné e tyre.

Islami na térheq vémendje mbi
réndésiné e té vepruarit me drejtési
dhe paanshméri né ¢farédo rasti. Ai
méson g€ asnjé pale nuk duhet t’i
jepen padrejtésisht trajtime té favo-
rizuara dhe preferenciale. Qéndrimi
duhet t€ jeté i tillé qé shteti keqbérés
duhet té jeté i vetédijshém qé nése
al tenton té€ veprojé padrejtésisht
ndaj shtetit tjetér, at€heré pa marré
parasysh madhésiné dhe statusin e




sthur pér 1€ githe
urrgflje pér askénd

tij, bashkésia ndérkombétare nuk do
ta lejojé té béjé njé gjé té tillé. Nése
shtetet anétare t&€ Kombeve té Bash-
kuara, shtetet q¢ marrin ndihmé nga
Bashkimi Europian, shtetet qé jané
nén influencén e fugive té€ médha si
dhe ato té pazhvilluara, arrijné né
njé konsensus pér t'iu pérmbajtur
kétyre parimeve, atéheré, dhe vetém
at€heré, pagja mund t€ kthehet né
realitet. Po késhtu, nése shtetet me
té drejté vetoje né Kombet e Bash-
kuara, béhen me dije qé ata jané té
detyruar té japin llogari pér sjelljet
e tyre, atéheré me té vérteté pagja
mund té vendoset. Né fakt, do té
kaloj njé hap mé tej dhe do té po-
hoj se e drejta pér té véné veto, assesi
nuk mund t€ lejojé apo té mbéshtesé
vendosjen e pages, sepse qartésisht
t€ gjitha vende nuk géndrojné né
té€ njéjtin nivel. Kjo éshté ajo piké,
té cilén kam ngritur edhe para pak
kohe gjaté kétij viti, duke u drejtuar
politikanéve t€ shquar dhe poli-
tikébérésve té Shteteve té Bashkuara
t€ Amerikés né Capitol Hill. Nése
do t'i hidhni njé véshtrim historisé sé
votimeve té Kombeve té Bashkuara,
do té gjeni g€ jo gjithmoné ato jané

pérdorur pér té pérkrahur ata g€ jané
shtypur ose kané vepruar me drejté-
si, por né disa raste flagrante, e drejta
pér té€ véné veto éshté keqpérdorur
pér t€ mbrojtur dhe pér té stimuluar
dhunén, dhe jo pér ta ndaluar até.
Kjo nuk éshté dicka e fshehté apo
e panjohur, por njé fakt pér té cilin
analistét jané shprehur haptas.

Sipas njé tjetér parimi t€ bukur té
Islamit, pagja né shoqéri kérkon qé
njeriu t€ mposhtté zemérimin e tij,
e jo ta lejojé qé té kaplojé parimet
e ndershmérisé dhe t€ drejtésisé.
Historia fillestare e Islamit vérteton
qé muslimanét e vérteté gjithmoné
iu pérmbajtén kétij parimi, sa pér ata
@€ nuk iu nénshtruan, jané qortuar
réndé nga Profeti Muhammed
s.a.v.s.  Por, fatkeqésisht, kéto
rrethana nuk pérputhen gjithmoné
me situatén e sotme. Ka mjaft raste,
kur ushtrité dérguar pér t€ vendosur
pagqe, sillen né njé ményré krejtésisht
t¢ papajtueshme me detyrén e
ngarkuar. Pér shembull, né disa
shtete, ushtarét e huaj kané pérdorur
metoda nga mé c¢njerézoret dhe
rréqethése, me kufomat e viktimave
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té tyre. A mund té€ arrihet paqja né
kété ményré? Kundérveprimi ndaj
késaj sjelljeje nuk mund té mbetet
i pérgendruar vetém brenda kufijve
té shtetit pérfshirés, por ai shfaget
gjithkund né boté. Dhe sigurisht,
nése muslimanét keqtrajtohen,
ekstremisté
shfrytézojné até rast dhe si rrjedhojé
pagja e botés sérish do t€ prishet,
edhe pse sjellja e tyre u kundérvihet

mésimeve té Islamit.

ateheré muslimanét

Islami méson g€ pagja mund té
arrihet vetém duke pérkrahur té dyja
palét, té shtypurin dhe shtypésin, né
njé ményré thellésisht té paanshme,
té pavarur nga interesa té uléta
dhe té lir€ nga ¢dolloj armiqésie.
Pagja mund té ndértohet, vetém
duke u mundésuar t€ gjitha partive
platformé t€ pérbashkét.

Meqé koha éshté e kufizuar, prandaj
dua té cek edhe njé ¢éshtje tjetér.
Islami méson qé pasurité dhe
resurset e t€ tjeréve nuk duhen
vézhguar me véshtrim ziligar. Ne
nuk duhet ta lakmojé até qé u pérket
té tjeréve, sepse kjo éshté gjithashtu
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njé shteg pér shkatérrimin e paqes.
Nése shtetet e pasura, pérpigen té
pérvetésojné apo té shfrytézojné
pasurité dhe resurset e shteteve mé
pak té zhvilluara vetém pér té ngopur
nevojate tyre,at€heré sigurishtkjodo
té shkaktojé indinjaté dhe zemérim.
Ndonése shtetet e zhvilluara mund
t€ marrin sasin€ e merituar dhe té
drejté, né kémbim té shérbimeve
té tyre, shumica e kétyre resurseve
duhen shfrytézuar pér t€ asistuar
shtetet e pazhvilluara qé té ngrené
standardet e jetesés. Ata duhen lejuar
té€ pérparojné dhe duhen pérkrahur
né pérpjekjet e tyre, pér té arritur té
njéjtin nivel me vendet e zhvilluara,
sepse vetém at€heré paqgja mund té
vendoset. Nése lidershipi i kétyre
vendeve nuk éshté i ndershém,
atéheré vendet e zhvilluara dhe ato
peréndimore duhet té€ monitorojné
dhe t€ drejtojné veté zhvillimin e
atyre vendeve duke u ofruar ndihma
financiare.

Jané mjaft céshtje t€ tjera qé
mund t€ shtjelloj, por, pér shkak té
kohés sé pamjaftueshme, duhet té
pérmbahem vetém né ato pika qé ju

kam shpjeguar. Sigurisht, gjithcka




sthur pér 1€ githe
urrgflje pér askénd

qé ju kam parashtruar pérfagéson
mésime t€ vérteta t€ Islamit.

Mbase mund t’ju lindé njé pyetje
s€ cilés duhet ti pérgjigjem
paraprakisht. Mund té thoni qé nése
kéto jané mésime té vérteta t€ Islamit,
atéheré pse vallé shohim aq pércarje
dhe ¢rregullime né botén muslimane.
Késaj pyetjeje i jam pérgjigjur qé né
fillim, duke pérmendur nevojén e
ardhjes s€ njé reformatori, i cili sipas
besimit toné ishte Mirza Ghulam
Ahmedi, themelues i Xhematit
Musliman Ahmedia. Ne, anétarét e
kétij xhemati, gjithmoné orvatemi
qé té pércjellim kéto mésime aq
gjerésisht sa té jeté e mundur.

Do tfju lutesha t€ gjithéve qé
té béni pérpjekje edhe ju pér té
ngjallur sensibilizimin rreth kétyre
¢éshtjeve brenda qarqeve tuaja té
ndikimit, me qgéllim gé té mund
té ndértohet pagja e géndrueshme
né té gjitha anét e botés. Nése ne
déshtojmé né kété detyré, at€heré
asnjé vend i botés nuk do t€ mbetet
i mbrojtur nga pasojat e tmerrshme
dhe shkatérruese té luftés. I lutem
Allahut té¢ Plotfuqishém qé Ai t'u

mundésojé popujve t€ késaj bote qé
t€ kapércejné déshirat dhe interesat
e tyre personale, si njé pérpjekje pér
t€ mbrojtur botén nga shkatérrimi
qé i avitet galop. Jané vendet e
zhvilluara té Peréndimit, té cilat
gézojné fuqiné, kryesisht né botén
aktuale, andaj mbi t€ tjerét, éshté
detyra juaj g€ t'u kushtoni vémendje
t¢ menjéhershme kétyre céshtjeve
me réndési jetésore.

Né fund, dua t’ju falénderoj edhe njé
heré qé gjetét kohé pér té ardhur kétu
dhe g€ dégjuat fjalét e mia. Allahu ju
bekofté! Ju falénderoj shumé!

(Revista Review of Religions, Londér,
Shkurt 2013, f. 42-63)
http://www.reviewofreligions.org/down-
load/RR201302.pdf

Pérktheu né shqip: Shahid Ahmad
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S1 mund té arrihet
pagja me vetveten?

A 2 Waterfall in Mount Rz’q’nier Nationawgtbael Mazti Copyright CC BY-NC 2.0
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SDashuri pér I gpithé;
urrgilje /7(‘;/' askind

‘O besimtaré! Behuni té durueshém
dhe nxitni njéri-tjetrin pér té gené té
duruar.” [Ali Imran 3:199]

shekullin  XXIT,
éshté
shumé ndryshe nga ajo

ot, né
jeta e njeriut

qé ka gené né shekujt
e méparshém. Ajo ésht€é shumé
e shpejté e dinamike dhe njeriu
ka mé pak kohé pér t’ia kushtuar
vetes apo familjes s€ tij, sepse rritja
e miréqenies, fitimi i sa mé shumé
parave apo arritja e njé karriere té
suksesshme jané shqetésimet mé
té pérgjithshme, qé kané banorét e
késaj kohe. Pra ne ndodhemi larg
té pasurit paqe shpirtérore dhe larg
té€ genit i kénaqur me veten. Duke
pasur njé ményré shumé dinamike
té jetuari, njeriu i sotém pérdor
lloje té ndryshme relaksimi pér té
shpétuar nga ankthi qé akumulon
nga kéto shqetésime t€ cilat i rrahin
mendjen dhe zemrén ¢do dité. Disa
nga kéto défrime apo ményra pér
té shpétuar nga shqetésimet, jané
ndér veprimet mé t€ démshme pér
shoqéring, si alkooli, droga, bixhozi

apo shthurja népér vende argétuese.
Mirépo kéto ményra té hegjes sé
stresit apo relaksimi sjellin njé séré
pasojash negative, e kundérta e asaj
qé ata kérkojné. T¢ gjithé e dimé
qé kéto sjellin pasoja si: dhuné né
familje, abuzime me fémijét, rritje
té agresivitetit, kalime né depresion
dhe tendencé vetévrasése etj.

Para se ta shtjelloj kété temé, dua
t’ju njoh me disa statistika alarmante
né lidhje me pérdorimin e alkoolit,
drogés si dhe me pasojat e lojérave
té fatit.

Sipas raportit t€ Zyrés s¢ Kombeve
té Bashkuara pér Drogé dhe Krim
(UNODC) né 2010 rreth 230
milion apo 5% e popullatés sé rritur
kané pérdorur drogg, ndérsa numri i
pérdoruesve problematiké té drogés
éshté 27 milion.?

Sipas njé raporti té€ Organizatés
Botérore té Shéndetésisé ¢do vit
numri i vdekjeve nga pérdorimi
i alkoolit éshté aférsisht 2.5
milion. Cdo vit 320000 té rinj,
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nga grupmoshat 15 deri 29 vijeg
vdesin si pasojé e alkoolit. Pothuaj
9% e vdekjeve né kété grupmoshé
shkaktohen nga pirja e alkoolit.
Alkooli éshté faktori i treté kryesor
né boté gé shkakton sémundje té
rénda. Né vendet e Pagésorit, né
Amerikén veriore apo jugore, alkooli
pérbén faktorin mé té rrezikshém
pér shéndetin, ndérsa né Europé ai
renditet i dyti. Alkooli gjithashtu
lidhet ngushté me mjaft probleme
shogérore, si¢ jané dhuna né familje,
neglizhenca dhe abuzimi ndaj
fémijéve dhe mungesa né vendet e
punés.

Sipasnjéstudimitébéré ngaQendra
pér Kontrollin dhe Parandalimin e
Sémundjeve, konsumimi i tepért i
alkoolit, vetém gjaté vitit 2006, i ka
sjellé shtetit amerikan njé dém prej
223,5 miliard dollaré.

Sipas Forbes?, tregu globalilojérave
té fatit llogaritet t€ kapé shifrén prej
417 miliard dollaré. Ndérsa dhjeté
shtetet g€ kané kulturén mé té gjeré
té bixhozit jané©:
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Nr.| Shteti Humbja vjetore
e njé lojtari

1. | Australia $ 1288

2. | Singapori $ 1174

3. |Irlanda $ 588

4. | Kanadaja $ 568

5. | Finlanda $ 553

6. |Italia $517

7. | Hongkongu | $ 503

8. | Norvegjia $ 448

9. | Gregia $ 420

10.| Spanja $ 418

Por, pagja shpirtérore éshté njé
ndjenjé e brendshme pér té cilén
pérmallohen shumé njeréz, por pak e
arrijné até. Shumé njeréz kur nxiten
e provokohen shfaqin pakénaqési
apo mérzitje né shkallé t€ ndryshme.
Harmonia e vérteté shpirtérore,
ngulitet né ményré té pérhershme
né karakterin e njé individi dhe
pasqyrohet qarté né zérin e tij, né
sjelljen dhe lévizjet e trupit. Ajo
éshté njé mirési e hareshme dhe
hyjnore e cila rron brenda njeriut
dhe i pércakton caget e personalitetit

gjaté gjithé kohés.

Pagja shpirtérore éshté njé veti,
e cila mund té pérftohet dhe té




shuri per 1é giithé;
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zhvillohet nga ¢dokush qé singerisht
déshiron ta zotéroje até. Pérbérésit
kryesor pér té pasur sukses jané
lutja, pérgendrimi mendor,
disiplina vetjake, vendosméria dhe
géndrueshméria. Kéto i japin njé
hov dhe shtytje té forté individit, né
rrugétimin e tij drejt qé€llimit t€ tij
madhor dhe shpejt ai do t€ pérjetojé
njé ndryshim t€ pastér brenda vetes.
Megjithaté, ende nuk i duhet té
pushojé duke u kénaqur me frytet e
para t€ progresit. Njeriu duhet té keté
njé déshiré té zjarrté pér té ushtruar
pérpjekje pér avancim té métejshém
dhe duhet té ruhet nga devijimet mé
té vogla g€ mund té ¢ekuilibrojné
sinkroniné e tij shpirtérore. Teksa
ai vazhdon t€ ecé pérpara, paqgja
dhe harmonia kané pér té€ pushtuar
gjithnjé e mé fort mendimet dhe
veprimet e tij, derisa vetédija nuk do
té nevojitet mé té zévendésohet nga
natyra e dyté.

Personi qé zotéron paqe mendore
dhe shpirtérore nuk éshté indiferent
ndaj brengave dhe dhimbjeve t&
jetés. Ai &shté mprehtésisht né
dijeni té tyre, por ai i pranon ato né

njé ményré té€ qeté e té€ pérmbajtur
saqé shpesh njé vézhgues mund
té déshtojé pér té zbuluar ndonjé
shenjé té€ emocioneve fizike t€ tij.

Individi qé  zotéron  paqe
shpirtérore kurré nuk nxehet a
shfryhet nga inati. Humbjet e njé
jete, humbjet né pasuri, né shéndet,
apo persekutimet, vuajtjet, mérzitjet,
apo véshtirésité nuk e thyejné dot
shpirtin e tij. Ndonése, ai éshté
plotésishtivetédijshém pér ndikimin
e tyre, sjellja e tij mbetet e qeté dhe e
pérmbajtur mir€.

Zoti na tregon né Kuranin
Famélarté se Ai do ta sprovojé
njeriun duke e béré té kalojé pérmes
vuajtjeve té€ ndryshme, me géllim, qé
té€ pér-parojé me durim dhe kém-

béngulje.

Sigurisht gé Ne do tju provojmé
pak me friké dhe pak me uri, dhe pak
me humbje té pasurisé, té mnjerézve
dhe té frutave! Prandaj, pérgezoji té
duruarit, té cilét kur i godet ndonjé
fatkegési thoné: “Ne jemi té Allahut dhe
vetém tek Ai do € kthehemil”

(Kurani 2:156,157)
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Jané pikérisht momente fat-
keqésish e hidhérimesh, kur njeriu
testohet, dhe i jepet mundésia pér
té ushtruar dhe pér té pérshfaqur
durimin dhe vetépérmbajtjen, pra
majén e té€ gjitha virtyteve.

Por mposhtja e ndjenjave té
padéshiruara nuk éshté aspak njé
puné e kollajshme. Lum ata qé e
arrijné. Ka njeréz qé konsiderohen
sikurse béjné pjesé né elitén e
shogéris€ qé zotéron qetésiné

|
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shpirtérore, por kur provokohen,
nxjerrin fét né pah padurim dhe
zemérim, pértej zhgénjimit té
admiruesve té tyre.

Qéllimi im éshté qé t€ térheq
vémendjen e lexuesit ndaj bukurisé
dhe vlerés sé pakufishme té mendjes
s€ geté, dhe t'i ngjall atij entuziazém
e njé déshiré t€ zjarrté pér ta arritur
kété gjendje shpirtérore brenda
vetes. Uné gjithashtu dua t’i ofroj
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urrglije pér askénd

njé udhérréfyes praktik qé t’i vijé né
ndihmé né kété udhétim magjepsés
drejt majave té€ pashkelura té
formimit mendor e shpirtéror.

Pér t'iu shmangur ¢do démtimi
apo ngasjeje e tundimi t€ mundshém,
éshté e udhés qé té identifikohen
qysh herét shenjat e para t€ rrezikut
dhe té merren té gjitha masat e nevoj-
shme paraprake e vetémbrojtése.
Grumbullimi i reve té zeza né qiell
paralajméron ardhjen e njé stuhie.
Udhétari duhet té kérkojé vend pér
t'u strehuar. Njé grua shtépiake do
té€ nxitojé pér t'i mbledhur rrobat e
léna pér t'u thar€, ndérsa blegtori
do t€ ruajé kopené e tij. T¢ gjithé
kéta njohin shenjat e njé stuhie té
pashmangshme dhe pérgatiten pér
njé furtuné té rrémbyer.

Eshté mjaft e réndésishme qé
personi i cili po mundohet pér
té arritur gjendjen e qetésisé
shpirtérore, t€ jet€ i vémendshém
dhe vigjilent ndaj ¢do rasti apo
situate, t€ cilat mund ta shtyjné
até pér t€ vepruar né njé ményré
shkatérruese dhe té kundért nga
fryma e shpirtit té geté. Ai duhet t&

jeté thellésisht i njohur me té gjitha
rrethanat e jetés sé pérditshme, té
cilat mund ta pengojné apo rrézojné
até, dhe duke i véné veshin sinjalit té
alarmit, mbledh veten pér té€ mos u
gremisur.

Mungesa e vetépérmbajtjes hap
portat e digés pér vérshimin e
ujérave t€ padurimit, nervozizmit,
pakénagésive, abuzimit, fyerjeve,
sarkazmit, hidhérimit dhe té njé s€ré
tipareve negative, té cilat té€ gjitha
jané shkatérruese té qetésisé. Pra, ato
duhen mposhtur me ¢do kusht.

Njé listé e veprimeve té pérditshme
qé mund ta shtyjné njeriun pér té
shpérthyer mllefin, vijojné si poshté.
Secila prej tyre éshté njé sinjal
paralajmérues. Ato duhen ngulitur
né kujtesé, qé té identifikohen
menjéheré dhe mendja t€ ndérmarré
hapat e menjéhershém pér mbrojtje.
Secila prej tyre duhet pritur si njé
sfidé e njé mundési pér té zhvilluar
vetépérmbajtjen dhe késhtu pak
nga pak do té nénshtrohen té
gjitha ndikimet shqetésuese dhe
vetépérmbajtja do té€ pushtojé me
sovranitet.
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numri VII
hidhen menjéheré né zemérim. Ata
1. Zhurma reagojné né té njéjtén ményré edhe
kur zgjohen nga gjumi.
Shpeshheré ~ zhurma  éshté

shkaktarja e nervave té acaruara, e
mllefit dhe fjaléve té ashpra. Edhe
népér shtépi dhe rrethin familjar, té
gérthiturat e fémijéve apo britmat e
foshnjave u acarojné nervat anétareve
té shtépisé. Midis gjendjeve té tilla
té rrémujshme, Mesihu i Premtuar
aehiselam shkroi disa nga kryeveprat e
literaturés fetare, duke mos nxjerré
asnjé fjalé ankuese pér até gurgule
té madhe qé béhej shpesh afér tij.
Njéheré dikush e pyeti se si punonte
aq i geté dhe i pa shqetésuar midis
zhurmave té€ banoréve t€ shtépisé.
Al iu pérgjigj se nuk i kushtonte
vémendje zhurmés dhe prandaj nuk

shgetésohe;.
2. Ndérprerja

Njeriu i cili ndérpritet, teksa éshté
plotésisht i zhytur né njé puné té
réndésishme e interesante, e ndien
dhe shprehet pér kété. Madje
cicérimat e njé zogu, gumézhima e
njé mize,apozukatja e njé mushkonje,
i acarojné aq shumé disa njeréz sa
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3. Muhabetqaré té bezdisshém

Disa njeréz jané muhabetqaré té
médhenj. Ata mund té flasin pér
oré té téra pa pushim dhe shpesh
bisedat e tyre jané t€ bezdisshme
dhe jo konstruktive. T’u japésh
kohé dhe vémendje kétyre njerézve
pérgjithésisht éshté e véshtiré dhe
kérkon qetési dhe takt nga ana e
dégjuesit, i cili mund té ashpérsohet
ose té shpérthejé né indinjaté, madje
deri né fyerje t€ réndé ndaj folésit.

4. Ushqimi

Ushqimi shpesh éshté shkaku
i nervozizmit. Fémijét e uritur e
shprehin két€ mé sé miri. Shumé
bashkéshorté i qortojné graté e tyre
nése ushqimi nuk éshté pérgatitur
né kohé apo nuk éshté gatuar ashtu
si¢ e duan ata. Uria acaron nervat e
personave, gjé qé€ sjell né ményré té
pashmangshme rritje t€ nervozizmit,
sidomos tek ata qé nuk jané mésuar
me agjérim. Prandaj t€ gjithé duhet
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té€ kemi kujdes kur uria murmurit né
stomakun toné.

5. Véshtirésité financiare

Shumé probleme shpesh
shkaktojné stres t¢ madh mendor, i
cili si rrjedhojé sjell acarim, humbje
té gjallérise dhe té ndjenjés sé
miréqenies. Qetésia shpirtérore éshté
qéllimi yné, andaj éshté thellésisht
e nevojshme g€ t€ mos lejojmé qé
problemet financiare t€ trazojné
ekuilibrin e getésisé soné shpirtérore.
Ne duhet t'i pérmbahemi fort bindjes
dhe besimit né Zot dhe té jemi
mirénjohés qé népérmjet Islamit, ne
zotérojmé pasuri t€ pavdekshme qé
vlejné mé shumé se ¢do gjé tjetér qé
ekziston né kété boté.

Shpirti i qeté i mundéson njeriut
qé té€ pérjetojé harmoni té hijshme e
té hareshme, pavarésisht kushteve jo
té favorshme financiare.

6. Lodhja

Zakonisht, njé person i rraskapitur
nuk éshté né humor té miré dhe
nervat e tij jané né kufij. Késhtu, ai
lehtésisht mund té bezdiset. Lodhja

éshté njé sinjal pér udhétarin
shpirtéror, qé té€ jeté i vémendshém
dhe té jeté mjaft i kujdesshém ndaj
fjaléve dhe veprave té tij.

7. Abuzimi, shpifja dhe

sarkazma
Kéto jané armé verbale qé
pérdoren nga disa njeréz keqdasheés,
g€ duan té poshtérojné, pérgojojné
ose pérqeshin persona t€ tjeré.
Njeriu qé me zell kérkon té kultivojé
qgetésiné shpirtérore, duhet t€ mésojé
t€ géndrojé i qeté dhe i pérmbajtur
nén praniné e kundérshtaréve té tij.
Pér kété kérkohet njé gradé e larté
e vetékontrollit, dhe ai qé éshté i
vendosur pér ta perfeksionuar veten,
sigurisht qé do té arrijé objektivin e
tij.

Sa heré qé  njeriu gjendet
né ndonjérén prej situatave té
lartpérmendura, ai duhet t€ veprojé
menjéheré pér té€ mbrojtur veten
nga ndikime t€ kundérta q¢ mund
ta shtyjné pér t€ humbur disi
harmoniné shpirtérore. Kéto jané
caste, né té cilat ai duhet t€ tregohet
i geté dhe i pérmbajtur, dhe sa heré
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qé fiton né kété pérpjekje, shton
nga njé gur né késhtjellén e tij
shpirtérore, derisa pérfundimisht
natyra dhe sjellja e tij e pérgjithshme
béhet jashtézakonisht térheqése.

Jané qindra lloj gjérash té vogla né
jeté, q€ mund ta trazojné njeriun.

Mospranimi i dickaje éshté
mé se normale, por njé reagim
i papérmbajtur €éshté krejtésisht
jonormal. Ajo qé e bezdis A-né,
ndoshta nuk e shqetéson B-né, dhe
ajo g€ i ngjall neveri B-s¢, nuk sjell
asnjé reagim tek A-ja. Né vazhdim
vijon njé listé veprimesh t€ ndodhive
té pérditshme, g€ synojné té provojné
vetépérmbajtjen dhe durimin e
njé individi. Ato nuk duhen paré
pérciptas e me cektési. Ata qé i
trajtojné me shkujdesje, do t€ jené
té€ parét pér t’u rrézuar para sfidés.
Ndérsa ata q€ jané t€ singerté, do
té vlerésojné réndésiné e tyre, dhe
castin q€ do t€ dalin para situatave té
tilla, do t’i pérmbahen getésisé dhe
vetépérmbajtjes.

Kur njeréxit nuk kané asnjé respekt pér
pérpikériné
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Kur humbni dicka me vlereé.

Kur ju porositeni pér té béré dicka qé
nuk ju pelgen apo nuk doni ta beni.
Kur njerezit hyjné né hasméri me ju.
Kur sapo keni humbur trenin apo
autobusin.

Kur dikush ju shkel né bese.

Kur ju derdhni njé bidoné me bojé apo
kuti quméshti etj.

Kur jeni pagejf, apo kur ndieni dhimbje
té forta né trup.

Kur  kujtoni gé té  tjerét sillen
padrejtésisht me ju.

Kur njerézit nuk ju japin respektin qé
meritons.

Kur njerézit nuk wveprojné sipas
déshirés suayj.

Kétu mund té shénohen njé mori
situatash. Ashtu si¢ ushtrimet fizike
forcojné muskujt e trupit, po késhtu
ushtrimet mendore e shpirtérore
zhvillojné mendjen e shpirtin.
Arritja e njé objektivi qofté material
a shpirtéror kérkon vémendje té
vazhdueshme, ndjekur nga njé
vullnet i pathyeshém.

Deéshira  bashké me mendime 6
pérgendruara né objektivin e synuar,
rezulton me arritjen e déshiruar.

Ogeanit té pages shpirtérore nuk i
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gjendet fundi. Pagja shpirtérore éshté
njé perlé me vlera té pallogaritshme, e
cila mund té fitohet dhe té zotérohet
vetém nga ai njeri, qé ushqehet
nga njé déshiré e zellshme dhe qé
pérgendron mendjen e tij vetém
né pérmbushjen e kétij géllimi. Ai
e kéqyr sjelljen e tij né ményré té
vazhdueshme me njé vémendje té
kujdesshme dhe i lutet Zotit pér ta
ndihmuar qé t€ arrijé objektivin e tij
té bekuar. Kjo gjé duket edhe né kété
ajet t€ kuranit g€ thoté:

“O shpirt i getésuar, kthehu te Zoti
yt. Ti je i lumtur me Te, dhe Ai me
ty. Pra, hyr mes robérve té Mi, hyr né
parajsén Time.” (Kurani 89:28-31)

Prandaj duhet t€ jeté e qarté se
gjendja mé e larté shpirtérore e
njeriut né kété jeté éshté qé ai té keté
pérkrahjen e ploté té Zotit dhe e téré
kénaqésia, gézimi dhe lumturia e tij
duhet té€ pérgendrohet dhe té sillet
rreth Zotit. Kjo éshté ajo gjendje qé
me fjale té tjera quhet jeté hyjnore.
NEé kété gjendje njeriut, po né botén
tokésore, i jepet njé jeté hyjnore, e
cila éshté shpérblim i vértetésis€,
besnikérisé dhe délirésisé sé tij.

Njerézit e tjeré presin parajsén e
premtuar, kurse ky né kété jeté hyn
neé te.

Shénime

a (UNODC, World Drug Report 2012, ISBN:
978-92-1-148267-6  f. III, http://www.
unodc.org/documents/data-and-analysis/
WDR2012/WDR_2012_web_small.pdf)

b (http://www.who.int/mediacentre/factsheets/
fs349/en/index.html)

¢ American Journal of Preventive Medi-
cine, VEIl. 45, nr. 4, f. 474-485 Artikulli i
detajuar mund té lexohet né linkun e mé-
poshtém. http://download.journals.else-
vierhealth.com/pdfs/journals/0749-3797/
PIIS0749379713003735.pdf)

d. http://www.forbes.com/sites/afontevec-
chia/2012/12/06/can-online-poker-save-
zynga-417b-global-gambling-market-
throws-pincus-a-risky-lifeline/

e burimi: http://www.cnbc.com/id/43628943/
page/0

Markelian Shparthi
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Xhemati
Musliman
Ahmedia né
Gjermani

o/

merr
statusin e
njé shoqérie
me t€ drejta

publike
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slami né Gjermani po shénon

histori. Njé komunitet

musliman pér heré té

paré merr statusin e njé
shoqérie me té drejta publike né
njé shtet t€ Gjermanisé. Xhemati
Musliman Ahmedia, komuniteti
musliman reformues mé i madh
né boté me dhjetéra miliona
anétaré t€ bashkuar né dorén e njé
udhéheqési, éshté bashkésia e paré
fetare muslimane né Gjermani, sé
cilés i jepet statusi “Shoqéri me té
drejta publike” (K6rperschaft des
offentlichen Rechts) né shtetin
Hesse.

* Xhemati Musliman Ahmedia

i Gjermanisé éshté njé nga
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bashkésité me té médha
Islame, aktualisht me mbi
35.000 anétaré, me mbi
gjashté dekada, e paraqitur né
Gjermani. Né gjithé vendin,
Xhemati Musliman Ahmedia
ka 39 xhami me minare dhe
kupola, ndér to edhe xhamité e
para t€ ndértuara pas luftés sé
Gjermanisé né Hamburg (1957)
dhe Frankfurt (1959).

Xhemati Musliman Ahmedia
né 2012 ka hapur né téré
Gjermaniné t€ parin “Institut
pér teologjiné Islame dhe
studimet krahasuese t€ feve”, pér
shkollimin gjithépérfshirés té
teologéve né Riedstadt, Hesse.

Gjithashtu, pérgjaté vitit
shkollor 2013-14, si njé partner
i shtetit t€¢ Hesse-it, ai do té
ofrojé mésimin e Islamit népér

shkollat fillore.
Mbledhja mé e madhe, e

rregullt e muslimanéve né
Evropé (30.000 pjesémarrés),
organizohet pér ¢do vit nga

Xhemati Musliman Ahmedia

né Karlsruhe, (mbledhja e fundit
u mbajt né datat 28-30 gershor
té vitit 2013, ndérsa mbledhja e
ardhshme do t€ jeté mé 13-15
gershor 2014).

Bashkéjetesa e besimit me ligjin
e shtetit éshté njé realitet i gjallé
pér muslimanét ahmediané.
Angazhimi yné i ploté pér
mbarévajtjen e rendit shtetéror
dhe t€ demokracisé sé liré éshté
i bazuar né mésimet e Islamit,
ashtu si¢ na éshté treguar nga
Profeti i shenjté Muhamedi (sa)
dhe na éshté paragitur né kété
kohé nga Themeluesi i Xhematit
Musliman Ahmedia, Mesihu i
Premtuar dhe Imam Mehdiu
Hazret Mirza Ghulam Ahmed
Kadijani (as). Sigurisht ky fakt
u ka ndihmuar autoritaréve té
Hesse-it pér vendimmarrjen

né favor té njé partneriteti té
barabarté né formén e KdoR-it.
Kété titull ligjor, ne si bashkeési
(Xhemat) e ndiejmé si njohje té
pérpjekjeve tona t€ vazhueshme
pér t€ mirén e pérbashkét dhe té
pjesémarrjes soné né diskursin

publik.

85




THE PROMISED

MESSIAH ’ .
AND|MAHDI Xhemati

S Musliman
! Ahmedia
né Afrike

Njé poster me portretin ¢ Hazret Mirza Ghulam Ahmedit **, né rrugén kryesore té
Kasoa-s€, né zonén gendrore t&€ Ganés.
Foto nga: Umar Safir
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20 vjet pérpara, né njé

fshat t€ vogél e t€ largét té

Panxhabit té Indisé, Hazret
Mirza Ghulam Ahmedi a.s. béri
njé deklaraté té jashtézakonshme,
se ai ishte Mesihu i Premtuar,
i parashikuar nga shkrimet e
shenjta té feve t€ ndryshme dhe
Imam Mehdiu i shumépritur nga
muslimanét.

“Uné do ta ¢oj mesazhin ténd deri
né skajet e botés”.

Gijaté kétyre 120 viteve, Xhemati
Musliman Ahmedia, Xhemati q¢ ai
themeloi, lulézoi dhe arriti té béhej
bashkésia muslimane mé dinamike
né boté, e themeluar tashmé né 204
vende té botés. Vetém né Afrike,
miliona njeréz ndjekin Islam

Ahmediatin,

Fillimisht kur béri
deklaratén e tij, ai
nuk njihej, as nuk
kishte mjete dhe

kishte pérpara njé skajet e boteés’.

Ai njoftoi se Zoti i kishte
premtuar duke théné: “Uné do
ta coj mesazhin tend deri né

ndérsa dhjetéra
milioné té tjeré
e quajné veten

ndjekés besniké

teé saj.

mision g€ dukej
thuajse i pamundur. Shumica e
muslimanéve dhe té krishteréve e
kundérshtuan ashpér. Megjithaté,

ai deklaroi se do t€ ngadhénjente
patjetér né misionin e tij pér té
ringjallur mésimet e vérteta té
Islamit, pér t€ rinuar besimin e
muslimanéve dhe pér té€ bashkuar
njerézimin qé t€ adhurojé Njé Zot
té Vetém. Ai gjithashtu deklaroi se
do té gézonte sukses jo me “shpaté”,
por vetém me dialog pagésor,

lutje, arsye dhe argumente té
pakontestueshme. Ai njoftoi se Zoti
i kishte premtuar duke théné:

Deri mé sot Xhemati Musliman
Ahmedia ka ndértuar qindra
shkolla, spitale e xhami né shumé
vende lindore e peréndimore té
Afrikés. Né shumé vende té kétij
kontinenti, arkitektét ahmediané
vullnetarisht gérmuan e instaluan
pompa uji, duke u shérbyer pér hir
t€ Zotit njerézve afrikané, té cilét
kurré mé paré nuk kishin patur ujé
té pijshém né fshatrat e tyre. Vetém
gjaté vitit té kaluar, 256 pompa

uji jané instaluar né kontinentin

afrikan nga arkitektét ahmediané
(shogata IAAAE), ndérsa deri mé
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1 " - - - - . 2 H
Hazret Kalifi i Pesté i Mesihut té . o e o
Premtuar duke béré lutje né Xhalsa Allahu"e ndluhrflof;te fuqlmlﬁht’ dt‘uke
Salanén (Mbledhjen Vietore) e folur pér ndértimin e xhamive né
Ghanés Afriké e né Indi, thoté:

tani jané instaluar gjithsej 1094 “Vetém gjaté vitit 2013, me bekimin
pompa uji. Pér Xhematin Musliman e Allahut té Madhérishém, Xhemati
Ahmedia, shérbimi ndaj njerézimit k”ﬂ”dé”f‘l“”r 1 3 6"’“/’””“‘ ze mir@ﬂl.ﬂz.
pa dallim race, kombi a feje, éshté ]Ye {ndz]ane ndértuar edhe xhami
jo vetém piesé e besimit, por edhe té pérkohshme me dhoma apo salla

objektivi kryesor i praktikés s€ tyre. gé kané gati prej druri ose llamarine.
Kjo pér shkak té nevojés sé ngutshme

Né fjalimin e tij t€ xhumasé, té qé ekzistonte né ato vende. T€ tilla
mbajtur mé 3 janar 2014, Hazret xhami jané ndértuar 22. Pérveg
Kalifi i Pesté i Mesihut té Premtuar,  kéfyre, Xhemati gézoi 258 xhami té
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reja. Xhemati i gézoi do té thoté se,
né shumé vende, pérmes pérhapjes
sé mesazhit t¢ Xhematit, bashké me
njeréz té ndryshem e kané pranuar
Xhematin edhe imamét e tyre dhe
bashké me imamet edhe xhamité e tyre
erdhén né Xhemat. Si¢ ju tregova,

mé shumé puné éshté béré né Afriké
dhe né Indi. Pér xhamité qé fola pak
mé herét, 102 prej tyre jané ndertuar
né Afriké. Pérveg késaj, po né Afriké
41 xhami té tjera jané nén ndértim.
Edpe né vende té tjera jané ndértuar
dhe po ndértohen xhami. Né té njéjten

Pamje e njé Mbledhjeje Vjetore té
Xhematit Musliman Ahmedia té
Ghanés gjaté vitit 2008.

ményré vijon edhe ndértimi i shtépive
té misionit. Gjaté vitit té kaluar
Jané ndértuar 121 shtépi misioni,

77 prej té cilave jané ndértuar né
Afriké, ndérsa 5 né Indi. ... Né
Afriké, Xhemati yné po pérbapet mé
shumé né 7-8 vende té pjesés lindore e
peréndimore. Elhamdulillah, po béhet
mjaft puné atje’.
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Pyetje-pérgjigje
(diskurs)

Parimet

e interpretimit

té endrrave

e
pl

=

Ky éshté transkriptimi i njé sesioni pyetje-pérgjigjesh té mbajtur nga
Hazret Mirza Tahir Ahmedi, Kalifi i IV i Mesihut té Premtuar Alshu e
méshirofié, Ky sesion u mbajt mé 8 dhjetor té vitit 1995.

Pyetja:

Cilat parimet  kryesore té
interpretimit té éndrrave?

jané

Pérgjigjja:

Sé pari,interpretimiiéndrrave éshté njé
dhunti prej Zotit té Lartésuar. Profeti
Jusuf a.s. njihet si mé famémadhi pér
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interpretimin e éndrrave. Por, derisa
Zoti nuk ia mésoi, ai nuk e kishte
kuptuar as kuptimin e éndrrés sé vet.
Babai i tij qé gjithashtu ishte profet,
e késhilloi até qé t€ mos ia tregonte
éndrrén t€ tjeréve, pérndryshe ata do
ta démtonin. Pra, dikur ishte gjendja
né t€ cilén ai nuk e kuptonte éndrrén
qé kishte paré veté dhe, né njé moment
té caktuar, vien koha kur Zoti pohon:
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“Ne ia kemi mésuar interpretimin e
éndrrave”.! ME pas jeta e tij ndryshon
térésisht.

Késhtu q¢, ka shumé njeréz, té
cilét Zoti i Lartésuar ua jep kété si
dhunti. Nganjéheré kjo ka té béjé
edhe ndértimin e trurit t€ njeriut, né
ato raste kur kjo aftési nuk vjen si
dhuraté e vecanté prej Zotit apo si njé
bekim shpirtéror prej Tij. Ashtu si¢
¢do njeri ka aftési t€ ndryshme, disa
gjéra shkélgejné mé shumé te disa
njeréz. Edhe aftésia e t€ interpretuarit
té éndrrave éshté ndér dhuntité qé
shkélgejné te disa njeréz mé shumé
e te disa mé pak. Dikush krahét i ka
té forté, dikush kémbét, dikush trurin
e ka t€ mprehté e dikush digka tjetér.
Késhtu qé, ato pjesé té trurit qé kané
lidhje me éndrrat, kam véné re qé te
disa njeréz jané shumé té€ mprehta.
Njerézit q¢ mé shkruajné éndrrat e
tyre, disa prej tyre shkruajné edhe
interpretimet. Disa  interpretime
duken se jané krejtésisht pa lidhje, por
disa njeréz i interpretojné aq sakté, sa
befasohesh. Pra, né kété ményré kjo
aftési i vjen njeriut si njé dije e veganté
prej Zotit té Lartésuar dhe kjo éshté
si njé drité q€ éshté né trurin e njeriut.

Prandaj, kjo nuk éshté dicka qé mund

1 Kurani Famélarté 12:7

t’ju vijé artificialisht. Pérveg kétyre dy
pikave, ata qé déshirojné t€ zhvillojné
aftésiné e tyre té té interpretuarit té
éndrrave né ményré shkencore, duhet
t'u pérmbahen disa parimeve, qé do
t'ju tregoj né vijim:

Sé pari, ka shumé éndrra qé prodhon
veté nefsi i njeriut, madje shumicés sé
njerézve kéto lloj éndrrash u vijné. Pér
kété arsye, duhet té b&jmé njé dallim
midis éndrrave t€ nefsit dhe éndrrave
té tjera. Njéri prej treguesve t€ kétij
dallimi éshté veté natyra e atij njeriu
qé sheh éndrrén. Kur Zoti té dérgon
ndonjé éndérr, befasoheni sesi shihni
ato gjéra q€ nuk i kishit né asnjé skaj té
mendjes. Psikologét mund t€ thoné se
kjo nuk éshté ndonjé éndérr prej Zotit,
por ishin mendimet qé gjendeshin
né nénndérgjegjen tuaj, e cila jua ka
shfaqur né két€ formé. Nganjéheré
njeriu sheh ndonjé éndérr krejtésisht
té pazakonté, pasi edhe njeriu veté nuk
e njeh né ményré gjithépérfshirése
nénndérgjegjen e tij. Kjo éshté e
mundur. Por, po ashtu, éshté e mundur
qé Zoti i Lartésuar, duke pérdorur
informacionet e nénndérgjegjes suaj,
t’ju japé ndonjé mesazh. Duke i njohur
kéto dy mundési, duhet té dimé se si
t€ béjmé dallimin.
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Njé gjé qé duhet t€ kemi parasysh se
ata g€ génjejné, edhe éndrrat shpesh
i shohin té rreme. Kurse ata qé jané
té drejté e t€ singerté, as nuk thurin
éndrra té€ rreme, as éndrrat e tyre nuk
pérbéhen prej brumit té génjeshtrés.
Késhtu qg, veté pastértia shpirtérore
e njeriut dhe singeriteti i tij, ndikon
né éndrrat dhe né interpretimin e tyre.
Nganjéheré ndodh qé njé njeri i drejté
té shohé njé éndérr aq t€ frikshme,
saqé t€ kujtojé se do t€ shkatérrohet.
Fillon t€ mendojé se ¢faré po ndodh
me té. Ndérsa, njé interpretues kur ia
dégjon éndrrén, bén interpretimin qé
e ngre akoma mé shumé né status. Po
ashtu ndodh qé njé njeri génjeshtar
sheh éndrra té€ bukura e té lavdishme
pér veten dhe éndérron g€ do té jeté i
shpétuar,banorixhenetit,madjedikush
deklaron t€ jeté Mesih, e dikush tjetér
bén ndonjé deklaraté tjetér. Por, natyra
e atij njeriu do t’ju déshmojé ndryshe.
Pastaj, duhet paré edhe mundésia e
ndonjé sémundjeje tek njé person i
tillé. Pra, nése ka kontradikté midis
natyrés sé njeriut dhe éndrrés sé tij,
atéheré kjo né vetvete éshté njé déshmi
qé éndrra e tij nuk éshté e vérteté.
Mesazhi i tij éshté i rremé. Né Afriké
disa njeréz kur sémuren, pretendojné
té béhen té dérguar prej Zotit. Dikur
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njéri kishte deklaruar qé ishte Mesih.
I thashé: A nuk e njeh jetén e Mesihut
t€ Premtuar a.s. se me ¢faré pérulésie
ai ka kaluar gjithé jetén?! Vazhdimisht
merrte mesazhet prej Zotit, por nga
pérulésia i interpretonte duke mos
e vlerésuar veten. Mé né fund, ai u
detyrua ta pranonte. Pérve¢ késaj, ai
kishte plot aftési t€ tjera mesaike qé u
béné shenjé e vértetésisé sé tij. Shumé
njeréz g€ léngonin pér vdekje jané
shéruar nga lutjet e tij dhe gjithashtu
ai solli njé oqean dijesh prej Zotit.
E pyeta até afrikanin: M€ tregoni
se ¢faré shenjash keni sjellé ju? Mé
tregoni vetém njé. M€ tregoni ndonjé
parashikim pér t€ ardhmen. Mé
tregoni ndonjé bémé tuajén lidhur me
dijen, spiritualitetin. Cfaré keni béré
duke gené Mesih né kété boté? Ai
mbeti i shtangur. Asnjé gjé nuk kishte
ai. Késhtu gg, jo vetém génjeshtrat i
sjellin éndrra t€ rreme, por nganjéheré
edhe sémundja e shkakton kété gjé
tek njeriu. Njé njeri g€ éshté i sémuré
psikik dhe njékohésisht sheh éndrra,
té cilat ia tregojné veten té larté, né
njé kohé kur ai nuk ka asnjé shenjé
dalluese, as nuk ka dijen e Kuranit, té
haditheve, e as nuk posedon kuptimet
e thella té fes€, por pretendon qé éshté
dérguar si reformator i kohés, atéheré
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éndrrat e tij na béjné té nxjerrim vetém
dy pérfundime: ose éshté i sémuré,
ose &shté génjeshtar. Nuk mund té
keté ndonjé pérfundim té treté. Pér
té interpretuar éndrrat, patjetér duhet
té€ kemi parasysh karakterin e njeriut,
sepse kéto dy gjéra duhet té pérputhen
me njéra-tjetrén, vetém  at€heré
interpretimi mund té jeté i sakté.

[...] Ndérsa éndrra gé tregon Zoti
i Lartésuar, do té keté disa kode té
cilat nganjéheré, edhe ai qé ka paré
éndrrén nuk i zbérthen dot. Ashtu
si¢ edhe Profeti Jusuf a.s., me shumé
thjeshtési, e kishte pyetur té atin e
vet: “O baba! Kam paré né éndérr
hénén dhe yjet duke mé béré sexhde”.
Ndérkohg, natyra e Profetit Jusuf a.s.
nuk pranonte njé gjé té till¢, pra ai as
nuk mund ta imagjinonte até. Kur nuk
e kuptoi kodin e éndrrés, pyeti njé njeri
té ditur, dhe nuk éshté e théné qé ai qé
nuk e kupton éndrrén e tij, patjetér té
jeté njé njeri i paditur. Disa heré edhe
dijetaré t€ médhenj nuk arrijné té
kuptojné térésisht éndrrén e tyre, sepse
ajo nuk éshté krijimtaria e tyre, por u
vien prej Zotit. I tillé éshté edhe rasti
i Hazret Imam Ebu Hanifasé r.a., qé
kishte paré veten e tij né éndérr, duke
gérmuar varrin e Profetit Muhammed

s.a.v.s. dhe mé pas disa nga eshtrat e
Profetit s.a.v.s. i pélgente dhe disa nuk
i pélgente dhe i ménjanonte ato. Kjo
éndérr atij i ra si njé termet. U frikésua
shumé nga kjo se nuk po e njihte mé
veten se ¢far€ njeriu ishte. I famshém
Ibni Sirini qe ai gé ia interpretoi
éndrrén. I tha: Urime! Jeni jurist (fekih)
i shkélgyer. Zoti jua ka dhéné kété dije.
Gjaté jetés suaj, do té interpretoni théniet
e Profetit Mubammed s.a.v.s. ndérsa ato
giéra gé jané quajtur si théniet e tij, por
nuk rezultojné € tilla, do t'i ménjanoni.
Sa i larté ishte ky interpretim! Ndér
interpretuesit, ndoshta Ibni Sirini
éshté mé i denjé pér ju gé t'i studioni
interpretimet e tij. Kjo, nése déshironi
t¢ mésoni ndonjé ményré pér
interpretimin e éndrrave. T€ tjerat jua
kam treguar mé par€.

Edhe njé gjé &ésht€é me vleré té
pérmend kétu. Interpretimi mban
ndonjé shenjé me vete, e cila kur
pérmbushet, déshmon qé edhe éndrra
ishte e vérteté, edhe interpretimi ishte
i vérteté. Realisht, mesazhi prej Zotit
té Lartésuar nuk vjen pa pasur ndonjé
shenjé me vete, heré t€ shprehur haptas
e heré fshehtas. Pér shembull, Hazret
Jusufi a.s. kishte interpretuar éndrrén e
mbretit, interpretim i cili kishte lidhje
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me ngjarjet qé do té€ zhvilloheshin
gjaté shtaté a teté viteve t€ ardhshme,
ndérkohé qé, gjaté kohés kur ishte paré
éndrra, nuk dukej asnjé shenjé. Ajo
éndérr i kishte ardhur mbretit, sepse ai
ishte pérgjegjés pér popullin e tij, pér
kujdesin ndaj njerézve té€ kombit t€ tij.
Prandaj, Zoti i Lartésuar atij ia kishte
shfaqur kété éndérr. Po t’ia tregonte
dikujt tjetér, mbreti nuk do té merrte
masa. Me njé fjal€, gjithé mesazhi do
té shkonte kot. Késhtu qé¢, gjérat qé do
té zhvillohen mé voné, gjaté shtaté apo
teté viteve, déshmojné qé edhe éndrra
ishte e vérteté, edhe interpretimi i saj
ishte i vérteté. Pra, edhe kjo éshté njé
ményré pér t€ kuptuar éndrrén. Nése
shihni ndonjé éndérr dhe veté shpejt
e shpejt nxirrni ndonjé interpretim,
i cili mé voné del i gabuar, kété veté
do ta kuptoni. Por nése éndrra éshté
e cuditshme, pra ajo nuk ka ndonjé
lidhje me éndérrshikuesit dhe éshté
jashté kapaciteteve té qenies sé€ tij,
atéheré edhe ky éshté njé tregues qé
gartéson se éndrra éshté e vérteté.

Nése doni té€ mésoni si interpretohen
éndrrat, e kam fjalén nése doni té
mésoni ashtu si¢c mésohen librat né
shkollé, metoda mé e miré éshté
ajo e Ibni Sirinit. Pér ¢do gjé, ai jep
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mundési té€ ndryshme. Nése keni paré
né éndérr dhémbin, ai ju tregon qé
dhémbi mund té kéto kéto kuptime.
Bie fjala, nése keni nxjerré dhémbin
dhe e keni mbajtur né doré, ky éshté
bekim. Nése do ta hidhni até, mund
té humbisni diké nga njerézit tuaj té
dashur, etj. etj. Pérveg Ibni Sirinit, ka
edhe njé interpretues tjetér, shit (shia)
Imam Bakiri **. Interpretimet e tij
jané pérmbledhur né njé libér, i cili
titullohet “7a#irul enam” dhe qé tregon
se Zoti i Lartésuar i kishte dhuruar
dhunti dhe njohuri té vecanté né kété
fushé. Mund ta lexoni edhe até. Mund
té studioni gjithashtu éndrrat g€ jané
ruajtur né librat e interpretimeve, té
cilat jané béré nga interpretuesit e
médhenj. Ose mund t€ mésoni edhe
nga interpretimet q€ u ka béré Mesihu
i Premtuar a.s. jo vetém éndrrave t€ tij,
por edhe éndrrave t€ t€ tjeréve. Ky
studim €shté mjaft interesant. Por, si¢
ju tregova, té interpretuarit e vérteté
éshté njé dhunti prej Zotit. Kemi njé
mik, z. Sejed Naim Shah, i cili jeton
kétu né Londér. [...] Njé heré Hazret
Kalifi i Dyté i Mesihut té Premtuar
gjendej né shtépiné e Meher Apasé.
Po drekonin bashké né shtépi. Ishin
vendosur disa sofra. Ishte kohé e
vietér dhe shtépité ishin prej dheu.
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Aty ishin Naimi, Vesimi dhe véllezér
té tjeré. Duke ngréné Naimi pyeti
Hazurin (Kalifin e Dyté t€¢ Mesihut
té Premtuar a.s.): “Hazur! Kam paré
njé éndérr. A mund t€ ma tregoni
interpretimin?” “Cfaré keni paré?” e
pyeti Hazuri. Naimi iu pérgjigj: “Kam
paré sikur kisha kapur njé peshk’.
“Peshku ishte i vogél apo i madh?”, e
pyeti Hazuri. “Ishte i vogél”, u pérgjigj
ai. Pastaj Hazuri i tha: “Mos keni
dhéné ndonjé provim tani shpejt?” Ai
tha “Po”. “Do t€ ngelésh”i tha Hazuri.
Naimi u shtang. Cfaré ishte éndrra
dhe ¢’pyetje i béri! Cfaré lidhje ka
kjor Hazret Kalifi i Dyté i Mesihut
té Premtuar sqaroi: “Peshku i madh
mund ta vijellé até qé ha, prandaj, ai
simbolizon njé véshtirési qé kalohet.
Ndérsa peshku i vogél nuk e nxjerr,
prandaj edhe véshtirésia nuk kalohet”.
Pérve¢ késaj, peshku interpretohet
edhe si bekim, por kjo varet nga rasti.
Prandaj Hazret Kalifi i Dyté ra. e
pyeti paraprakisht até, né mos kishte
dhéné ndonjé provim. Pastaj i tha qé
do t€ ngelej, dhe me té vérteté ai ngeli
né provim, edhe pse ishte i gézuar
qé kishte shkruar bukur. Késhtu qg,
kjo éshté njé dhunti qé nuk mund té
arrihetvetém duke mésuar. Megjithaté,
studimi i saj ju ndihmon sadopak.

(Folém pér peshkun.) Peshku ka
edhe kuptime t€ mira. Ai simbolizon
edhe spiritualitetin. Pér shembull, né
Kuranin Famélarté éshté pérmendur
njé vizion (keshf) i Hazret Musait a.s.,
né t€ cilin ai parashikon se kur do té
marré fund spiritualiteti i krishterimit.
Né vizionin e tij ai sheh qé€ peshku i
tyre u ikén kur ata afrohen te vendi
ku bashkohen dy dete. Né kété vizion
peshku ishte ushgim shpirtéror dhe
tregonte se dikur do t€ mbaronte ai
ushgim. Duke gené se té krishterét,
pra, shumica prej tyre, gjuanin peshgq,
simboli i ikjes sé peshkut pér té treguar
gjendjen e tyre, ishte shumé i gjetur.
Ky ishte njé vizion. Por, edhe vizionet
interpretohen  si¢  interpretohen
éndrrat. Vizioni i tij tregonte: ju keni
mbérritur te deti i Profetit Mubhammed
s.a. dhe deti juaj ka mbaruar. Prandaj,
peshku juaj shpirteror ju ka ikur. Mund
ta vazhdoni udhétimin, por pa ushqimin
tuaj shpirtéror. Pra, t€ interpretuarit
éshté njé ¢éshtje shumé e gjeré, dhe
njeriu vazhdimisht duhet t'i shohé
gjerésisht té gjitha pikat e saj.

(Marré nga e pérjavshmja ‘Alfazl” 21-
27 shkurt, 2005, Londer)
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